SCHWEZ 
Bestellannahme: Mittwoch, 29.11. bis Sonntag, 03.12.23 
Zustellung: Mittwoch, 06.12. 


1985 


Bereite Deinen Freunden eine Freude, indem Du Dich für | | 
Gourmetgeschenke zu den Feiertagen entscheidest! 


Wie jedes Jahr, markiert ORKOS die Woche vom 4. Dezember als Beginn der Weihnachtszeit. 
Denn an diesem Tag, zieht der Tradition nach, der Heilige Nikolaus mit seinem, mit Geschen- 
ken beladenen Schlitten, durch das Land, um SüRigkeiten in die Schuhe der Kinder zu legen. 
Mach Deinen Lieben eine Freude, indem Du ihnen gesunde und natürliche Geschenke, in 
Rohkostqualität, machst, die ohne Chemie angebaut- und bei niedrigen Temperaturen get- 
rocknet -und in festliche Farben gekleidet werden... Ab dieser Woche kannst Du Deinen Einkauf 
von Feinschmeckergeschenken, mithilfe unserer Geschenkbroschüre, zusammenstellen (falls 
Du diese nicht erhalten hast, kannst Du sie gerne bei unserem Kundendienst anfordern). 

Wir bieten Dir Obstkôrbe, hübsche wiederverwendbare Metalldosen, Schachteln und Schatul- 
len mit unserem Dattel- oder Trockenfrüchtesortiment an - es ist für jeden Geschmack etwas 
dabeil 

Es ist auch die Gelegenheit, Deine Freunde und Deine Familie authentische Geschmacksrich- 
tungen (wieder) entdecken zu lassen und Deine/Eure Festtagsmahlzeiten in präâchtige Farben 
zu tauchen. 


Überraschungsge- 
schenk 
wird bei jeder Bestellung ab 


150 CHF’ 


beigelegt. 


*Porto nicht inklusive 


el: +33 (0)1 64 60 21 21 (wi + Do 16-20 Uhr, Fr- Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


sa Meylt 


AVOCADO BACON AUS SPANIEN 55 c7#: 


(Avocado Fuerte auch im Angebot, Preis auf Anfrage) 


Zurzeit übertrifft sie sich selbst, fettig und 
wahrhaft kôstlich. 


- 28% 


ab 12 kg: 11,40 CHF/kg 


-21% 

ab 6 kg: 12,50 CHF/kg 
- 10% 

ab 3 kg: 14,25 CHF/kg 


BARHI FRISCH 7506 


AUS DEM IRAN 
Ein schmelzendes Fruchtfleisch mit Mokka- 
Karamell-Aroma.… 


- 27% 
ab 45t.. : 13,40 CHF/St. 


- 12% 
ab 2St. : 16,15 CHF/St. 


D 17 1 AT 16,95 CHF/kg 


ANANAS CAYENNE AUS KAMERUN 


Die Cayenne-Ananas von Orkos ist eine Sorte, 

die wegen ihres saftigen Fruchtfleischs und ihrer 
dünnen Schale besonders geschätzt wird. Sie sind 
sonnenverwôhnt, wie wir sie lieben und besitzen eine 
einzigartige Qualität, die das Ergebnis eines Anbaus 
ohne chemische Mittel und einer Ernte bei voller 
physiologischer Reife ist. 


Landesfrüchte und -gemüse 


Landesfrüchte 
IL 60 CHF/kg 12,50 CHF/kg Land  Einzelpreis 
Cherimoya Esp P 1390/kg 
Æ Feijoa Fra P 1485/g 
Granatapfel Esp P 1250/kg 
Kaki Apfel Extra Esp P 1320/4kg 
Kaki Apfel Fuyu Fra s 1395/kg 
Kaki Persimon Esp P 1255/kg 
Kaki rustikal Esp P 1160/kg 
: L Kaktusfeige Esp P 1765/kg 
Kaki rustikal Melone Piel de Sapo Esp P 12204g 
Bei voller Reife erinnert sie ein wenig Granatapfel Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
an Aprikosenkonfitüre. ernteabhängig. 
Kleine saftige Perlen mit dem 
15 90 CHF] kg Geschmack von Grenadine. 
17,65 CHF/kg 
(TA 
e. 
Banane Canaries 
Pralle Cavendish-Bananensorte. Kaktusfeige 
Erfrischendes Fruchtfleisch mit 
kleinen essbaren Samen 
gespickt. 
Gemüse 
Land  Einzelprei = 
Bengkoang Tha P 1995/kg Preissenkungen 
Fenchel Fra s 1475/kg Fi sSoikg 1460/kg 
Gurke glatt, lang Esp S 1245/kg Kohl Papaya Spanien ï 25,40/kg 
Ingwer Per $s 1535/kg Lo :Érehres Pekannuss F 25,70/kg 
Karotte Fra $ 115549 Kohlrabi grün Fra $ 44/5. Re _ 
Kartoffel Fra $ 1185/kg DE 
Kiwano Esp P 1245/kg 
Knoblauch Esp S 1505/kg 
Kurkuma Per S 1645/g P 
Rote Beete rund Fra s 11904 16,90 CHF/Rke 4,40 CHE/St. 
SüBkartoffel rosa Esp P 1080/4g 
Topinambur Fra S 1060/%g 
e 
Yacon ha» x Frische Algen : 
Land  Einzelprei PT - 
Alge fr.Ramallo 250g Esp P 106ost. LA 
Yacon 


Kohlrabi grün 
Saftig und süf in 
perfekter Harmonie. 


Eine zarte und süfe 
MWurzelknolle. 


Exotische Früchte (::: 
14,60 CHF/kg 


Guave 


Eine Frucht mit intensivem Duft; 
vorzugsweise weich verzehren. 


23,70 CHF/kg Banane Feige-Apfel 


Ein vitaminreicher, kôstlich- 


spritziger Cocktail! 


17,00 CHF/kg 


Banane Rosa 


Exotische Frûchte 


Ananas Cayenne 
Ananas Que. Victoria 
Apfelbanane Nam Wah 
Avo. Cocktail Fuerte 
Avocado Bacon 
Avocado Fuerte 
Avocado Lula 

Avocado wild 

Banane Apfel 

Banane Canaria 


Banane Planta 
Banane Rosa 
Cherimoya 
Drachenfrucht rot 
Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Grenadille süB 
Guave 
Kakaoschote 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss reif 
Longan 

Mango Edward 
Mango Keit 
Maracuja 

Pagode Light 
Palmnektar 450ml 
Papaya Spanien 
Safu 


Eine Banane mit rosafarbenem Fruchtfleisch 


und feinem Geschmack. 


25,15 CHF/kg 


Wildfrucht mit einem 
Geschmack zwischen Olive 
und Avocado. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Camp 1695/kg 1610/kg ab 6kg 
Tha Pp 2020/kg 1919/kg ab 6kg 
Tha P 2055/%k9 1952/kg ab 4kg 
Esp P 1850kg 1758/kg ab 4kg 
Esp P 1585/kg 1506/kg ab 4kg 
Esp P 1565/kg 1487/kg ab 4kg 
Camp 1975/kg 1876/kg ab 4kg 
Esp P 1895/kg 1800/kg ab 4kg 
Camp 1685/kg 1601/kg ab 4kg 
Esp P 1390/%g 1321/kg ab 5kg 
Camp 1685/kg 1601/kg ab 4kg 
Camp 1660/kg 1577/kg ab 4kg 
Camp 1700/%g 1615/kg ab 4kg 
Esp P 139049 1321/kg ob 4kg 
Esp P 2365/kg 2247/kg ab 3kg 
Camp 2155/kg 2047/kg ab 1kg 
Tha p 4945/51. 4698/5t. ab 451. 
Per Pp 2335/kg 2218/kg ob 3kg 
Esp P 1460/kg 1387/kg ab 2%kg 
Camp 1800/kg 17,10/kg ab 2kg 
Per Pp 2220/kg 21,09/kg ab 3kg 
Camp 1615/%g 1534/kg ab 4kg 
Esp P 2210/kg 21,00/kg ab 2kg 
Per Pp 2365/kg 2247/kg ab 4kg 
Esp P 179049 1701/kg ab 4kg 
Per Pp 2370/kg 2252/kg ab 3kg 
Tha P 2275/%kg 21461/kg ab 4kg 
Tha P 1375/t. 1306/St. ob 4t. 
Esp P 154049 1463/kg ab 4kg 
Camp 2515/kg 2389/kg ab 3kg 


16,60 CHF/kg 


Banane Planta 


Volireif nimmt sie 


auBergewôhnliche 


Konfitüren-Aromen an. 


Johannisbrot 250g 
Kass.Fistu.gesc.220g 
Kassia Fist. Stange 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 505/St.  480/Stab 1251. 
Ind p 1265/5t. 1202/Stab 101. 
Ind P 2470/kg 2347/kg ab 3kg 
Per P 2415%kg 2294/kg ab 2kg 
Tha P 2825/kg 2684/kg ab 3kg 


18,00 CHF/Rkg 


Kakaoschote 


Schokolade im Urzustand. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


A abhängig. 


23,35 CHF/kg 23,65 CHF/Rkg 


Grenadille Drachenfrucht rot 
Ihr Fruchtfleisch ist knusprig, mild und Sehmelzendés Fuchtfelsch und fémer 
Geschmack. 
duftend. 
13,90 CHF/Rg 22,20 CHFlkg 


e 
Cherimoya | . | Kaktusfeige rot 
Hervorragende Früchte mit schneeweifem Erfrischend und mit blumigem 
Fruchtfleisch. Gsschmacle 


15,40 CHF/kg 


23,65 CHF/kg 


Papaya aus Spanien 
Mango Edward Sehr reif verzehrt erinnert sie an kôstliches 


Verzauberndes Aroma, faserarmes Fruchtpüree. 
Fruchtfleisch, garantierter Erfolg! 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Per P 270049 2565/kg ab 5kg 
Cat P 1820/%g 1729/kg ob 5kg 
Mex P 2155/kg 2047/kg ob 5kg 
lra P 325049 3088/kg ob 3kg 
Esp P 1360/4g 1292/kg ab 5kg 
Esp P 1365/g 1297/kg ab 5kg 
Esp P 1360/4g 1292/kg ab 5kg 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel Ferragnes 
Mandel Marcona 


Pekannuss Esp P 2570/4g 2442/kg ab 5kg 
Pistazie Schale 1kg Esp P 3025/g 2874/kg ab 5kg 
Testset Nüsse Fra P 2795/5t. 

Walnuss Schale Fra P 16104 1530/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


lra P 1575/5t. 1496/St. ab 45. 
Ind P 23905. 2271/t. ab 45t. 
Ind P 246545. 2349/5t. ab 45. 
Per P 3190/s. 3031/5t. ab 351. 
Cat P 30o0/st. 2850/St. ab 251. 
Cat P 1500/5. 1425/5t. ab 45. 
Ha P 17405. 1653/St. ab 45. 
Per P 1170/5. 11,12/5t. ab 85. 
Esp P 1865/st. 17,72/t. ab 45. 
Esp P 29108. 27,65/St. ab 45t. 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.viol.1kg 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 250g 
Pistazie gesch. 500g 


Sonnenbl. gesch.500g  Bul s Z85/5.  Z46/St. ab 6st. 
Zederkern 250g Rus P 1645/5t. 15,63/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 11108. 1055/Stab 1051. 
Kombu royal 100g Fra P 1240/5t. 11,78/Stab 105t. 
Wakame 100g Fra P 1375/5t. 1306/Stab 1051. 
e 

Oliven 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2330/St. 2214/St. ab 6St. 
Esp P 1915/st. 1819/St. ab 6st. 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Pekannuss in der Schale 


Wie eine Walnuss nur noch ein wenig 


25,70 CHF/kg 


buttriger. 

Samen 
Land  Einzelpreis 
Chiasamen 250g Arg p 1Ü1ost. 
Hanfsamen 250g Fra P  620/5t. 
Kichererbsen 500g Esp P 63545. 
Leinsamen braun 250g Pol p 83551. 
Linsen grün 500g Fra P 70/5. 
Quinoa 500g Per p O1oyst. 
Rundkornreis 500g la P 65545. 
Sesam 500g Eth p 855/st. 
Sonnenbl. gesch.500g  Bul s 7Zaspst. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 
Testset Datteln Fra P 2945/st. 
Tesiset getr.Früchie Fra P 2795/5t. 
Testset Nüsse Fra P 2795/5t. 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra p 5495pst. 
Tropentr.Paket 8kg Fra P11465/5t. 
ZFR:Pack français 3k Fra p 44205. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 88105. 


Walnüsse in der Saison, 
neue Lieferung! 


Der Walnussbaum ist ein Baum, der in unseren 
gemäfigten Klimazonen problemlos gedeiht. Er 
ist wegen seines majestätischen Wuchses und 
seiner kôstlichen Glhaltigen Schalenfrucht - der 
Walnuss - sehr beliebt. Geniefe die Erntezeit 
der Walnuss aus Frankreich 2023! 

Sie ist ein besonders ausgewogenes 
Nahrungsmittel mit mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren, von denen einige als «essentiell» 
bezeichnet werden, da unser Kôrper sie nicht 
selbst synthetisieren kann. Ihr Reichtum an 
Omega-3-Fettsäuren schützt insbesondere die 
Gesundheit des Herzens. 

Diese Nuss aus unseren Breitengraden, die oft 
zugunsten exotischer Nüsse vernachlässigt 
wird, ist nicht nur kôstlich, sondern auch ein 
ideales Nahrungsmittel für diejenigen, die 
gesunde und ausgewogene Lebensmittel in 
ihren Speiseplan aufnehmen und dabei für 
Abwechslung sorgen môchten. 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


13,35 CHF/500g 13,20 CHF/500g 8.50 CHF200% 


=) 


_ 


Kakaobohnen getrocknet 


Getrocknet noch mit ihrer dünnen Schicht 


Orangenhoni Flüssiger Waldhonig von weifem Fruchtfleisch umhüllt. 
. ge ; 9 . Ein leicht wilder Geschmack, der die Honige im Glas 
Ein Honig mit cremiger Düfte von Blumen und Land Einzelpreïs.  Verpackungs- 
Konsistenz und blumigem Baumessenzen kombiniert. : ginheit 
Aroma. Blüten Esp p 1320/5t. 1254/t. ab 65t. 
6,80 CHF, /250g Eiche Esp P 1355/st. 1287/St. ab 65t. 
Gebirge Esp p 1325/5t. 1259/St. ab 65t. 
Heide Esp P 13305. 1264/St. ab 651. 
Wabenprodukte he Sn nee re 
Land Eimzelpre astanie sp P 13905. 1321/5t. ab 6st. 
Gel ". D Lavendel Esp P 13205. 1254/St. ab 65t. 
GER IOPAR A SPP 23086 Mandelbaum Esp P 1325/51. 1259/St. ab 651. 
Rohpropolis 15 Esp P 1Qoos: Banane Planta getrocknet nos 
pe 1 . Vollreif getrocknet NE sie einen Mispel Honig Esp P 13305. 1264/St. ab 651. 
Pollen erfekt ausbalancierten Geschmack. Orange Esp p 1335/51. 1269/51. ob 65. 
Land Einzelprei Trockentrüchte Rosmarin Honig Esp P 13955. 1325/St. ab 651. 
| Land Einzelpreis. Aer Thymian Esp p 1395/st. 1325/5t. ab 651. 
Pollen Spanien 225g Esp P 405. un Wald Esp p 1320/8t. 1254/St. ab ést. 


Ananos getr. 250g Camp 1140/5t. 1083/5t. ab 6st. 
Aprik. kernlos 250g  Tur p 880/st. 836/St. ab 85t. 
Banane G.Michel 250g Camp 9eo/st. 912/5t. ab 85t. 
Banane Planta 250g Camp Bgo/st. 836/5t. ab 85t. Datteln 


Pollen Spanien 450g Esp P 281ors Zitrone Esp P 1320/5. 1254. ab ést. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Drachenfr. rot 100g  ThaP 65/51. 632/Stab 1051. DRE ae Lu d 

Feige Honig 2kg Esp P 1050/5.  998/Stab 1051. Bahri tendre Ira P 3050kg 3050/kg ab 4kg 

; Feige Persien 500g lra p 1380/5. 1311/Stob 1051. Barhi frisch 750g lra P 1840/5t. 1748/St. ab 6st. 
Sonstiges Feige w. C. dama %k Esp P 1045/5t.  993/Stab 105t. Barhi lran 1kg lra_P 2740/t. 2603/5t. ob 551. 
Land Einzelpreis. Goji-Beere 250g Chi p 1540/s1. 1463/St. ab 851. Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2490/51. 2490/St. ob 5st. 

Austermesser Fra 605. Jackfrucht getr.100g Camp 595/  565/5t. ab4st. Deglet-Noor dry 1k ra p 2550/st. 2423/5t. ab 5st. 
Easy-Cracker Chi 6890. Johannisbrot 250g Esp P 505/S  480/Stab 125t. Halawi kristall. 1kg Cal P 333049 3330/kg ob 5kg 
Nussknacker Würfel Fra  2325yst. Jujube getr. 225g Esp p 1270/st. 1207/5t. ab 55t. Helali kristall.1kg lra P 27305. 27,30/St. ab 55t. 
Kakao fermentier.250  Ind P 1065/st. 1012/St. ab 45t. Helali tendre Ira P 306049 3060/kg ob 5kg 

no Kakaobohne getr.200g Camp 850/5.  808/St. ab 55. Khasoui 1kg lra P 2930/st. 2930/St. ab 55t. 
Kôrperpflege Kakaotraube gtr.200g Camp 8905.  846/St. ab 85t. Mabroom 1kg Ara P 2700/S+. 2565/St. ab 5st. 
El Grane Kaki getrocknet 200g Esp P 14605. 1387/St. ab 65t. Medjool Jumbo 1kg Cal P 3790/st. 3790/St. ab 551. 

Ghassul fein 500g Mar Bas Kokos jung getr.100g ThaP 685/5t  651/Stab 105t. Medjool kristall 1kg Cal P 3650/5. 3650/5t. ob 5st. 
Ghassul grob 1kg Mar l655%g Longan getroc. 100g  ThaP 635/5  603/1. abest. Medjool rustikal 1kg  lra p 2920/5t. 2920/5t. ab 5st. 
Tonerde g.llite 300 Fra p Zioyst. Longan getroc. 500g  Tha p 3175/5t. 3016/5t. ab 25t. Medjool soft 1kg Cal P 3650/st. 36,50/St. ab 551. 
Tonerde grob grün1k Fra p 13455. Mango Smaragd 250g Camp 1280/st. 1216/St. ab 8st. Medjoo! soft Likôr Cal P 3625/st. 3444/St. ab 551. 
Tube Ton.lllite 150g Fra Sisyst. Maulbeeren w.250g ra P 1090/st. 1036/Stab 1051. Mozafati soft 1kg ra P 2830/S1. 2830/S1. ab 5st. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 1255. Papaya getrock. 250g Esp P 1310/51. 1245/1. ab 45t. Mozafati soft krist. ra P 2620/kg 2489/kg ob 5kg 
Papaya Solo 250g Camp 11,30/St. 1074/St. ab 45t. Piarom 1kg lra P 319049 31,90/kg ab 5kg 

Rambutan getr. 100g  Thap 6605. 627/St. ab 6st. Saffawi 1kg Ara p 2865/5t. 2865/St. ob 55t. 

Rosine braun 500g lra P 1275/5t. 1211/St. ab 45t. Sayer 1kg lra P 2540/St. 25,40/St. ab 55t. 

Rosine Moscatel 500g Esp P 1245/5t. 11,83/5t. ab 4t. Segae 1kg Ara P 3170/54t. 31,/70/St. ab 5St. 

Rosine sch. Shani %k ra P 1220/5t. 11,59/St. ab 45t. Shahani 1kg lra p 2280/5t. 21,66/St. ab 5St. 

Safu getrocknet 100g Camp 650/.  618/5t. ab 55t. Sukkari 1kg Ara p 27/65/51 2627/St. ob 55t. 

Tamarinde sauer Per P 2415/g 2294/kg ab 2kg Sukkari soft 1kg Ara p 3380/5t. 3380/St. ob 551 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2825/g 2684/kg ab 3kg Tesiset Datteln Fra p 294545. 


Exotische Früchte Zorserzur, 
20,20 CHF/kg 


22,75 CHF/kg 


Ananas Queen Victoria 
Ein unglaublich konzentrierter 
Geschmack. 


49,45 CHF/500g 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 


Von ihrem zarten, konzentrierten Fruchtfleisch und ihrem 
kôstlich schokoladigen Saft wird man nie müde. 


Durian Morn Thong geschält 
Erinnert an beste Vanillecreme. 


18,50 CHF/kg 16,85 CHF/kg 
13,75 CHF/450ml 
| | S à; 
Avocado Cocktail Fuerte ige- 
Palmnektar 450ml de | Bananen Apfel und Feige Apfel 
Ein exotisches und originelles EE #1 Zwei kleine Bananen mit 
Getränk! ° 


ausgeprägten Aromen. 


BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (0)1 64602121 … |Standardpauschale 16,95 CHF IBAN CH12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: 


1 | | 6270 5 Name, Adresse, Währung 4 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 ; ame, Adresse, Wanrung an 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF os a as werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF| 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

Q Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 

- Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


